
 

 

 

 

CURSO 2023-24 

TALLER ACTIVIDAD EXTRAESCOLAR 

JUEGOS DE MESA 

Destinatarios  Todo el centro 

Día MIÉRCOLES Hora DE 16 A 17 Lugar 
Edificio de Primaria 

Aula de 1º 

Importe de la actividad Gratuito 

OBJETIVOS 

­ Favorecer el desarrollo cognitivo a través de la concentración, la memoria, la observación 
y la imaginación. 

­ Resolver problemas, elaborar estrategias y tomar decisiones. 
­ Fomentar el trabajo en equipo y aceptar reglas y normas consensuadas como parte 

importante del proceso de socialización de estas etapas. 
­ Fortalecer el lenguaje y la capacidad de comunicación verbal y no verbal así como el 

pensamiento espacial y matemático. 
­ Presentar nuevas posibilidades de disfrutar del tiempo libre, prescindiendo de la 

tecnología.  

 
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

- Presentación de diferentes juegos de mesa y elección por grupos y/o parejas. 
- Conocimiento de reglas del juego y desarrollo del mismo 
- Una vez terminado, puesta en común sobre lo que nos ha aportado y lo que hemos 

aprendido. 
 

MATERIALES 

Utilizaremos juegos de mesa tradicionales, como Cartas, Parchís, Damas, Dominós… y otros 
juegos editados, tipo Trivial, Monopoli, Pictureca, Cluedo… 
Los participantes en el taller pueden aportar los juegos que consideren, valorándose su 
idoneidad por parte del equipo encargado de este taller. 

OBSERVACIONES 

Una vez elegido el taller, se ruega asistencia para no perjudicar a los equipos y posibles 
campeonatos. 
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